
Para la Fundación Universitaria de Ciencias de la Salud FUCS, es un
placer presentar el EXME 2023, 1er congreso de Medicina Estética y
Antienvejecimiento FUCS, que cuenta con el apoyo de SOCOLME y el
American Board of Laser Surgery ABLS, este, es el evento más
importante de Medicina Estética y Antienvejecimiento en Colombia que
tendrá lugar en una de las ciudades más lindas de nuestra costa
atlántica, Santa Marta, la primera ciudad fundada en Sur América y por
mucho tiempo principal puerto naviero, con paisajes inolvidables en los
que el verde de su vegetación, sus montañas, el azul de sus mares, el
amarillo del sol y el contraste de las playas con el blanco de la Sierra
Nevada, hacen de este paraíso un destino obligado.

En la actualidad y como han venido evolucionando todas las
especialidades médicas, los tratamientos mínimamente invasivos se
imponen, los reportes reflejan que los tratamientos no invasivos
médico-estéticos han aumentado en un 16% con respecto a los años
anteriores, esta evolución, ha promovido el crecimiento en una variedad
inusitada de nuevos productos y tecnologías, que según las estadísticas
oficiales a nivel mundial, siendo Colombia uno de los ocho más
apetecidos por los pacientes de otras latitudes, en búsqueda de la
calidad del personal médico, que ejerce este campo de la Medicina.

Como universidad, tenemos la obligación de ofrecer la formación de
médicos en todas las áreas, en este caso medicina estética, que
actualmente no presenta un programa formal y por su crecimiento
demanda espacios de aprendizaje que podemos desde la academia,
ofrecer a través de Educación continuada, como nuestro prestigioso
diplomado de Medicina Estética y Antienvejecimiento, el diplomado en
Medicina Funcional, Integrativa y Antienvejecimiento, los programas de
láser en las diferentes áreas y otros, respaldados por nuestros posgrados
en donde medicina estética es transversal como dermatología, cirugía
plástica, ORL, ginecología, urología, oftalmología, esto por nombrar
algunos, y el pregrado de Nutrición. Este crecimiento nos ha llevado
trabajar en un programa formal en el área para formación de los
especialistas.



Con el sello de calidad y alto nivel científico que nos ha caracterizado
apoyados con los programas mencionados, se hace necesario contar
también con un espacio especial que reúna los médicos en medicina
estética para actualización, intercambio de conceptos, ver diferentes
aproximaciones a los pacientes y las últimas actualizaciones, por esta
razón, se crea el Congreso EXME 2023 que cuenta con un comité
científico nacional e internacional del más alto nivel, y que va a reunir
los mejores exponentes en el área para brindar un espacio académico
de crecimiento y mejor soportados, todo con el apoyo de la industria
para poder realizar el “know how”.

En el congreso abarcaremos todos los temas en el área, realizaremos un
simposio para lineamientos faciales, haremos talleres, demostraciones y
tendremos un espacio para tratar la importancia de la formación
académica, todo con una certificación universitaria con CME.

Los esperamos en el EXME 2023 el próximo 31 agosto del 2023, será un
congreso del mayor nivel académico donde saldrán fortalecidos en sus
conocimientos.
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